
ПАМЯТКА 
о мерах личной безопасности гражданина  

при угрозе 
и осуществлении террористических актов 

 
Помните, в местах ВАШЕГО постоянного пребывания может 

быть заложено взрывное устройство! 
Об опасности взрыва можно судить по следующим признакам: 

• наличие неизвестного свертка или какой-либо детали в машине, 
на лестнице, в квартире и т.д. 

• Совершая поездки в общественном транспорте, обращайте 
внимание на оставленные сумки, портфели, свертки и другие 
бесхозные предметы, в которых могут находиться самодельные 
взрывные устройства. Немедленно сообщите об этом водителю, 
любому сотруднику полиции. Не открывайте их, не трогайте руками, 
предупредите стоящих рядом людей о возможной опасности. 

• Заходя в подъезд дома, обращайте внимание на посторонних 
граждан и незнакомые предметы.  
Как правило, взрывное устройство в здании закладывается в 
подвалах, первых этажах, около мусоропроводов, под лестницами. 
 

ДЕЙСТВИЯ ПЕРСОНАЛА ПРИ УГРОЗЕ ТЕРАКТА 
 

При обнаружении забытых вещей, не трогая их, сообщите об этом 
сотрудникам полиции. Не пытайтесь заглянуть внутрь 
подозрительного пакета, коробки, иного предмета. 

Не подбирайте бесхозных вещей, как бы привлекательно они не 
выглядели. 

В них могут быть закамуфлированы взрывные устройства (в банках 
из-под пива, сотовых телефонах и т.п.). Не пинайте на улице 
предметы, лежащие на земле. 

Если вдруг началась активизация сил безопасности и 
правоохранительных органов, не проявляйте любопытства, идите в 
другую сторону, но не бегом, чтобы Вас не приняли за противника. 

При взрыве или начале стрельбы немедленно падайте на землю, 
лучше под прикрытие (бордюр, торговую палатку, машину и т.п.). Для 
большей безопасности накройте голову руками. 

Случайно узнав о готовящемся теракте, немедленно сообщите об 
этом в правоохранительные органы. 

Если вам стало известно о готовящемся или совершенном 
преступлении, немедленно сообщите об этом в службу ГОЧС. 

 
 

 


